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Dr. Civantos
Gonzalo Tardáguila 
Esta es una de las clases que dijo que probablemente no caería
LESIONES POR PRECIPITACIÓN Y CAÍDA

1.- DEFINICIONES

· Precipitación: traumatismo cuando la víctima se encuentra en un plano de sustentación sensiblemente superior al plano de choque (tradicionalmente se definía como 1,5 m). Pero para Civantos es cualquier caída desde un nivel lo suficientemente alto como para producir lesiones graves o la muerte.
· Caída: traumatismo cuando la víctima se golpea contra una superficie situada en su mismo plano de sustentación. Si te caes y te pegas contra el bordillo y te “desnucas” no es una precipitación, es una caída con mala suerte.
· Existen formas intermedias, como caer rodando por unas escaleras.

2.- PRECIPITACIÓN

· ETIOLOGÍA

ACCIDENTAL

Es la forma más frecuente.

Suele verse como accidente laboral (en la construcción, precipitación desde un andamio).

SUICIDA

Es también bastante frecuente.

Es la forma más frecuente de suicidio en el medio urbano en España. (Nota: en el medio rural es la ahorcadura).

En las grandes ciudades suele haber lugares tristemente célebres por la frecuencia de suicidios. En París es la Torre Eiffel, en Madrid era el Viaducto hasta que el Ayuntamiento colocó unas mamparas para evitar los suicidios.

También son bastante frecuentes las precipitaciones suicidas desde hospitales. Suele tratarse de suicidios motivados por el diagnóstico de graves enfermedades.

HOMICIDA

Es poco frecuente porque requiere ser muy superior en fuerza al sujeto al que se quiere asesinar.

Sólo se ve con relativa frecuencia en los infanticidios (usualmente entre los mismos niños).

SUPLICIO (Los romanos se libraban de los reos arrojándolos desde la Roca Tarpeya del Capitolio.) EUTANASIA/EUGENESIA (Los espartanos tiraban del Monte Teigeto a los viejos y recién nacidos malformados.)



· LESIONES POR PRECIPITACIÓN (en negrita las que nombró civantos)
1. ÓSEAS

a. Sobre el polo cefálico. Es siempre el más castigado porque el cuello tiene elasticidad. Ppalte. si cae de cabeza.  Lesiones craneoencefálicas y vertebrales (luxaciones y fracturas cervicales). El atlas puede luxarse con o sin fractura de la apófisis odontoides del axis ( la médula sufre lesiones por compresión.

b. Sobre el polo caudal. Primero se rompen las piernas, después las manos y tercer lugar hay enclavamiento del tallo vertebral (lesiones del tronco cerebral) + lesiones craneales.

Ppalte. si cae de pie.

Por estas fracturas adoptan posturas inverosímiles (“polichinela”).

Es muy frecuente la lesión en cuádruple fractura (tercio medio de los húmeros, tercio inferior de las piernas).

Puede lesionarse importantemente el encéfalo por impactación del tallo vertebral a través del foramen magno.

Luxaciones y fracturas vertebrales y pélvicas.

c. Sobre toda la longitud.

Son frecuentes la fractura de tórax y cadera del lado que se golpea.

2. VISCERALES

a. Estallido de vísceras huecas (ej. estómago, vesícula, vejiga solo si esta llena).

b. Aplastamiento de vísceras macizas (ej. hígado).

c. Desgarros hiliares (ej. bazo).

d. Profusas hemorragias internas 
e. El hígado es lo que más sufre en caídas desde altura.

3. PIEL
a. Por lo general escasas (lo típico del precipitado es un aspecto externo casi normal con gravísimas lesiones internas).

b. -Puede haber excoriaciones, equimosis, heridas contusas, impactación de pequeñas piedrecillas en la piel… generalmente las lesiones de la piel, sobre todo las de la mitad superior del cuerpo son por intentos de la victima de agarrarse o por colisiones con objetos.
c. -El cuerpo puede mutilarse gravemente con objetos que encuentra durante la caída (cuerdas de tender la ropa, toldos, barandillas…).

d. -Al caer puede rodar y encontraremos la parte lesionada hacia arriba.

3.- CAÍDAS de esto civantos no dijo nada, dejo lo del cd.
· CLASIFICACIÓN

CAÍDA SIMPLE

Por su propio peso (ej. zancadilla).

CAÍDA ACELERADA

El sujeto es impulsado (ej. fase 2 del atropello, cuando te caes al bajarte de un tranvía en marcha…).

CAÍDA COMPLICADA

Cuando las lesiones de la caída se acompañan de otras producidas por otras causas (ej. resulta muy típico que a un epiléptico se le desencadene un ataque por mirar al fuego; a las lesiones de la caída por el ataque epiléptico hay que añadir probablemente quemaduras).

CAÍDA POSTMORTEM

Inmediatamente tras la muerte que acontece en bipedestación.

Ej. tras un IAM o ACVA. Se caracterizan, entre otras cosas, porque en lugar de costras encontraremos una escara melicérica sin infiltración de sangre (porque no había flujo sanguíneo cuando se produjo).

La autopsia medico legal es obligatoria en cualquier muerte por caída, puesto que es una muerte violenta, pero muchas veces los forenses no hacen autopsia porque la causa de la muerte les parece muy evidente, pero a Civantos le parece mal, dice que SIEMPRE hay que hacerla pq podemos encontrarnos con sorpresa como tóxicos, drogas, otras lesiones… etc.
CASO: Camionero (de un camión de tres ejes para más señas), que una noche tras haber cargado mercancía (agua mineral embotellada en cajas de 6 unidades) busca el camino a la autoría en una zona que desconoce. Se mete por una camino estrecho y en una curva cerrada en un desfiladero angosto la carga se le desplaza el remolque se ladea quedando enganchado con las paredes del desfiladero. 

Horas más tarde un aguerrido campesino que recorría el mismo camino con su “motillo” encuentra el camión con la puerta izq. abierta y vació encajado en la curva. Como buen español siente un irrefrenable deseo de cotillear y se pone a buscar al camionero por los alrededores hasta que lo encuentra hostiado debajo del puente de la autovía que pasaba por allí cerca encima de unas peñas.
[image: image1]
El cadáver presenta fractura de tibia y peroné derechos (1/3 proximal) y erosión en brazo derecho. Traumatismo torácico cerrado que al abrir es hemotórax. Tenía roto el diafragma y el estomago al coger muestra de la sangre que había en cavidad abdominal se obtiene alcoholemia de 0.8.
Tiene la cartera en el bolsillo con 20000 Ptas. y  un móvil. La policía dice que le han intentado robar pero el forense dice que se ha suicidado y el juez archiva el caso.

Contratan a MR CIVANTOS la familia para que demuestre que el camionero no se había suicidado. Alegaciones de civantos:

a. La barandilla de protección del puente tenia 1,10 m de altura, por lo que por muy borracho que fuera es imposible que se haya caído (además esa alcoholemia está mal obtenida pq el estómago estaba roto por lo que se ha mezclado el contenido gástrico con la sangre que había en el abdomen obetniedonse así una alcoholemia falsamente elevada. Se debería haber determinado la cantidad de alcohol en humor vítreo.

b. Cuando una persona cae de esa altura de pie se lesiona las dos piernas, y no solo una. 

c. Sin embargo la lesión que presentaba el muerto es típica de atropello.

d. Con todo esto civantos concluye que, el camionero llamó desde su móvil a una grúa para que le ayudara a salir del “atasco”, como no sabia muy bien donde estaba subió al puente para ver llegar a la grúa y bien la propia grúa, bien otro coche lo atropello saliendo despedido y cayendo por el puente. A pesar de todo, no se reabrió el caso, prevaleció el criterio del forense y fue suicidio.

LA VERDAD NO SIEMPRE TRIUNFA
Para diferenciar Accidente/suicidio de homicidio es útil determinar la distancia al borde y la trayectoria del cuerpo:


	Accidente/suicidio: generalmente se dejan caer o se caen, pero no toman impulso, por lo que la distancia al borde del cuerpo es pequeña (línea continua)


	Homicidio: generalmente se les empuja violentamente, por lo que la distancia al borde es mayor. (Línea de puntos)


	De todas maneras no siempre es fácil determinarlo, por lo que para asegurar que sea un suicidio hay que buscar si existen notas de despedida, si esta en tto psiquiátrico… Antes de determinar etiología suicida hay que estar muy seguro pq si se dice en el informe de autopsia que es suicido el juez cierra el caso. En caso de duda se recomienda poner ETIOLOGIA PRESUMIBLEMENTE SUICIDA.





AUTOVIA pasando mediante un puente por encima del camino donde estaba el camionero atascado





Camión atascado





Camionero muerto debajo del puente
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